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DIARIO DEL PACIENTE

Para registrar otros tipos de eventos use el Diario
del paciente (página siguiente).

Registro de síntomas

Colocación del registrador cuando se está tumbado

Registrador fuera de alcance

Comer 

Dormir 

  
Otros

Dolor de Pecho

Regurgitación

 BOTÓN DE 
SÍNTOMA

ÍCONO  
DE SÍNTOMA

Reflujo
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Notas del Médico:

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE

El propósito de este estudio de pH es controlar la frecuencia 
y la duración del reflujo gástrico durante un día normal. Para 
obtener los resultados más precisos posible, debe comer, 
beber, trabajar y hacer ejercicio como lo haría normalmente.

NO tome ningún medicamento antiácido o antirreflujo 
durante la realización del estudio a menos que su médico así 
se lo indique. Si tiene alguna duda, póngase en contacto con 
su médico.

Registro de eventos

Los eventos son actividades como comer, dormir y de otros 
tipos con una duración determinada. Registre un evento en 
la hoja del diario del paciente indicando el tipo de evento y 
anotando las horas de inicio y de fin del evento (utilice la 
hora que se muestra en el registrador Bravo). Los eventos 
comer o dormir también se pueden registrar 
automáticamente pulsando el botón de evento 
correspondiente en el registrador Bravo.

incluido lo que coma
entre horas

incluido cuando se
tumbe a descansar

incluidos deportes y
otras actividades

Los síntomas incluyen dolor de pecho, tos y acidez. 
Registre un síntoma en el Diario del paciente indicando el 
tipo de síntoma y anotando la hora en que se produce el 
síntoma (utilice la hora que se muestra en el registrador 
Bravo). Un síntoma también se puede registrar 
automáticamente pulsando el botón de síntoma 
correspondiente en el registrador Bravo.

Cuando se vaya a tumbar, puede quitarse el registrador Bravo 
o dejárselo puesto. Si decide quitárselo, colóquelo en una 
superficie estable a la altura del pecho y a una distancia a la 
que pueda llegar con solo estirar el brazo, con la pantalla
hacia arriba y los botones de síntomas hacia usted.

Si el registrador Bravo está demasiado lejos de la cápsula 
Bravo y la recepción es débil, sonará un pitido durante 30 
segundos y en la pantalla parpadeará la indicación  1  o  2  
para indicar que se ha interrumpido la comunicación. 
Acérquese el registrador hasta que el pitido se detenga y la 
indicación  1  o  2  reaparece.
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Nombre del Paciente    Día:   

Hora de Inicio:         Hora de Fin: 

Registrador:         ID Cápsula: 

Día del
Evento Circule
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Por favor, registre datos adicionales en la siguiente página.

Consulte siempre la hora mostrada en el registrador antes de anotarla en el campo Hora del evento.

Registro de evento en el registrador Bravo

BRAVO™ pH 
DIARIO DEL PACIENTE

   I
nici

o d
e co

m
id

a

     
     

  F
in

 d
e co

m
id

a

     
     

     
     

 In
ici

o d
e su

pin
o

     
     

     
     

     
     

Fi
n d

e su
pin

o

     
     

     
     

     
     

     
   D

olo
r d

e p
ech

o

     
     

     
     

     
     

     
     

     
  T

os

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
 A

cid
ez

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

    O
tr

os

Pulse cualquiera de los tres Botones de síntoma (dolor de pecho, tos, acidez) una vez
para cada evento individual.

Pulse el Botón Comida una vez al inicio de la comida y otra vez al final de la misma.
Entre las dos pulsaciones, el indicador LED del botón parpadeará hasta que se vuelva
a pulsar el botón para indicar el fin del evento.

Pulse el Botón Supino una vez al tumbarse y otra vez cuando se levante. Entre las
dos pulsaciones, el indicador LED del botón parpadeará hasta que se vuelva a pulsar
el botón para indicar el fin del evento.

• Todas las funciones de los botones están operativas únicamente cuando la retroiluminación está activa. Si está apagada, al pulsar cualquiera de los botones operativos del   
   registrador se activará primero la retroiluminación, no la función propia del botón. Pulse el botón deseado cuando la retroiluminación está encendida en para activar la función 
   deseada.
• El indicador luminoso verde se enciende durante 3 segundos y se oye un pitido (si se ha activado la función de alerta sonora). Esto le indica que el síntoma ha sido registrado.

Hora



 
Comentarios

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

am    |    pm

    

medtronic.com*

 
© 2018 Medtronic. All rights reserved. Medtronic, Medtronic logo and Further, Together  are trademarks of Medtronic. 
All other brands are trademarks of a Medtronic company. Currently licensed under Covidien LLC. 

 
Rev. 10/2018  

Devuelva el diario y el registrador a:

Lugar:    Día:   Hora:  

Si tiene algun problema o pregunta durante el estudio, llama:

 Día del
Evento Circule
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