BRAVO™ pH

INSTRUCCIONES PARAEL PACIENTE

El propdsito de este estudio de pH es controlar la frecuencia
y la duracién del reflujo gastrico durante un dia normal. Para
obtener los resultados mas precisos posible, debe comer,

beber, trabajar y hacer ejercicio como lo haria normalmente.

NO tome ningun medicamento antiacido o antirreflujo
durante la realizacion del estudio a menos que su médico asi
se loindique. Si tiene alguna duda, pongase en contacto con
su médico.

Registro de eventos

Los eventos son actividades como comer, dormir y de otros
tipos con una duraciéon determinada. Registre un evento en
la hoja del diario del paciente indicando el tipo de evento y
anotando las horas de inicio y de fin del evento (utilice la
hora que se muestra en el registrador Bravo). Los eventos
comer o dormir también se pueden registrar
automaticamente pulsando el boton de evento
correspondiente en el registrador Bravo.
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Para registrar otros tipos de eventos use el Diario
del paciente (pagina siguiente).

Registro de sintomas

Los sintomas incluyen dolor de pecho, tos y acidez.
Registre un sintoma en el Diario del paciente indicando el
tipo de sintoma y anotando la hora en que se produce el
sintoma (utilice la hora que se muestra en el registrador
Bravo). Un sintoma también se puede registrar
automaticamente pulsando el boton de sintoma
correspondiente en el registrador Bravo.
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Colocacién del registrador cuando se esta tumbado
Cuando se vaya a tumbar, puede quitarse el registrador Bravo
o dejarselo puesto. Si decide quitarselo, coléquelo en una
superficie estable a la altura del pecho y a una distanciaala
que pueda llegar con solo estirar el brazo, con la pantalla
hacia arriba y los botones de sintomas hacia usted.
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Registrador fuera de alcance

Sielregistrador Bravo estd demasiado lejos de la capsula
Bravo y la recepcién es débil, sonara un pitido durante 30
segundos y en la pantalla parpadeara la indicacién [fl] o
para indicar que se ha interrumpido la comunicacién.
Acérquese el registrador hasta que el pitido se detengayla
indicacion [l o F reaparece.
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Por favor, registre datos adicionales en la siguiente pagina.

Consulte siempre la hora mostrada en el registrador antes de anotarla en el campo Hora del evento.

Registro de evento en el registrador Bravo

y N5 Pulse cualquiera de los tres Botones de sintoma (dolor de pecho, tos, acidez) una vez
= TUaN"T para cada evento individual.

Pulse el Boton Comida una vez al inicio de la comida y otra vez al final de la misma.
Entre las dos pulsaciones, el indicador LED del botdn parpadeara hasta que se vuelva
a pulsar el botén para indicar el fin del evento.

Pulse el Boton Supino una vez al tumbarse y otra vez cuando se levante. Entre las
g dos pulsaciones, el indicador LED del boton parpadeara hasta que se vuelva a pulsar
el botén paraindicar el fin del evento.

* Todas las funciones de los botones estan operativas Unicamente cuando la retroiluminacion esté activa. Si esta apagada, al pulsar cualquiera de los botones operativos del
registrador se activara primero la retroiluminacion, no la funcién propia del boton. Pulse el boton deseado cuando la retroiluminacion esta encendida en para activar la funcion
deseada.

« Elindicador luminoso verde se enciende durante 3 segundos y se oye un pitido (si se ha activado la funcion de alerta sonora). Esto le indica que el sintoma ha sido registrado.
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Devuelva el diario y el registrador a:
Lugar: Dia: Hora:

Sitiene algun problema o pregunta durante el estudio, llama:
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